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CTARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA BE MEMEBRU IN CONSIL

DE U i %
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR Al CMMB

Catre:
Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB)

Subsemnata Balta Mihaela Daniela, domiciliatd in judetul

nr. de telefon membru al Colegiului Medicilor din Municipiul

Bucuresti avand specialitatea Medicina de Familie, grad profesional medic primar si titlul stiintific Sef Lucrari
) | P > :

UMEF Carol Davila (daci este cazul), formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

X membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

X reprezentant in Adunarea generald nationala a Colegiului Medicilor din Roménia

[J cenzor al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Declar ca:

X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:

[ ] Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale :

X Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Peclar ci:

X Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

-Membru supleant Consiliul CMMB (2020-2023)
-Membru Consiliul CMMB (2023-2024)

X Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea

perioadei):
-Reprezentant in Adunarea Generala a CMR (2020-2024)

[] Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:

X Curriculum vitae
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1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideazd.
2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate.
3) Se va semna olograf daci cererea se depune personal. prin postd, prin curier si va fi aplicati semnitura electronica

extinsd daci este depusd electronic.



SCRISOARE DE INTENTIE

Dr.Balta Mihaela Daniela, medic primar Medicina de Familie Bucuresti, sef Lucrari UMF
Carol Davila - Disciplina Medicina de Familie — candidat pentru functia de reprezentant in
Adunarea Generali a Colegiului Medicilor din Romania si la functia de membru in consiliul
colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Obiective

Recunoasterea si sustinerea independentei si demnitétii profesionale a medicilor si a
rolului in societate.

Avem nevoie ca la negocierea contractelor cu Casa de Asigurdri de Sandtate si fie
respectate drepturile profesiei medicale, curricula de pregitire in fiecare specialitate medicala,
integritatea si demnitatea fiecarei profesii medicale. Toate specialitatile sa fie tratate in mod egal
si sa fie respectate drepturile umane si profesionale. Avem nevoie de o noufl Lege a Sanatatii care
s4 fie favorabild atat medicilor cét si pacientilor, si redefineascé rolul si demnitatea medicului in

societate.

Elaborarea unor protocoale si ghiduri de buna practica de diagnostic si tratament adaptate
fiecdrei specialititi.
Cresterea importantei medicinii de familie ca specialitate si a rolului medicilor de familie

in societatea medicald. Realizarea unei bune colaboriri cu medicii de alte specialitati si a unor
circuite reale a pacientilor in sistemul de sénatate.

Educatie si dezvoltare profesionald a medicilor. Organizare de evenimente medicale fizic
si online cu teme de interes pentru toate specialitatile medicale (teme medicale de interes,
digitalizare, malpraxis, legislatie).

Elaborarea unei legislatii clare privind malpraxisul si protectia datelor cu caracter
personal care si ofere protectie profesici medicale (colaborarea cu asociatii ale avocatilor si

cadrelor universitare ale Facultitii de Drept) si instruirea periodica a medicilor prin prezentari
online sau in cadrul conferintelor si altor evenimente medicale.

Informarea periodici a membrilor Colegiului cu privire la probleme profesionale,
legislative, administrative.

Facilitati pentru medici (fiscale, ingijiri medicale, sustinerea medicilor pensionati)

{ncurajarea tinerilor medici si rezidenti si se inscrie si sd participe activ la activitatea
Colegiului Medicilor si oferirea unor oportunitati si stimulente pentru dezvoltarea carierel.

Colaborarea cu institutii academice medicale si non-medicale, schimb de informatii,
aduceri la zi a unor probleme de interes comun (cum ar fi legea malpraxisisului).

Este necesard stabilirea unei bune relatii cu toti membrii Colegiului, deschidere reala
citre problemele fiecirui membru, ascultarea activa si sustinerea acestora in rezolvarea
diferitelor aspecte ale vietii profesionale.



Construirea unei bune imagini si dezvoltarea relatiei cu jurnalistii si cu mass-media, prin
ludri de pozitie cu ocazia diferitelor evenimente care afecteazi imaginea profesiei medicale,
dezvoltarea de parteneriate cu institutii media, intlniri cu jurnalisti pentru a putea oferi
informatii corecte, evitdnd deformarea adevarului si influentarea opiniei publice de citre
reprezentantii presei.

Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti este cel mai puternic si mai reprezentativ
Colegiu din Roménia, intruneste un numdr impresionant de medici si prin membrii lui trebuie sa
isi facd auzitd vocea in Colegiul Medicilor din Roménia.

Suntem medici in Roménia si ne dorim s ne fie apreciatd munca si sd avem o pozitie
demni in societate, si fim respectati. Doar asa vor fi mai putini medici care vor dori s
pirdseascd tara pentru a practica medicina in téri in care profesia medicald este apreciaté si
respectata.

Tot respectul pentru toti medicii din Romania!
Daniela Mihaela Balta
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INFORMATII PERSONALE

T s e

EXPERIENTA PROFESIONALA

2019 ~ prezent

2007-2019

2002-2007

1999-prezent

1995-1989

1994-1995

Balta Mihaela Daniela

¢ Bucuresti
& Scrietinumarul de telefon 2

D

i

) Scrieti adresa paginii web personale

€ Serieti tipul de messenger pe care-| folost (Yahoo, skyne etc ) Scrietl numele de utilizator pe
messenger (Yahoo, skype efc.)

Sef Lucrari - UMF Carol Davila Bucuresti - Facultatea de Medicind Generald, Departament
clinic 5, Disciplina Medicina de Familie

Asistent universitar (2007-2018)
UMF Carol Davila, Facultatea de Medicina Generald, Departament clinic 5, Disciplina Medicina de

Familie
UMF Carol Davila Bucuresti, Str.Dionisie Lupu , nr 37, Bucuresti, Sector 1, 020022
htto:/fwww. umfcaroldavila.ro

= Ore de lucrdri practice de Medicina de Familie cu studentii anului VI, Facultatea de Medicing, modul
romana si modul engleza

« Predare cursuri medicina de familie pentru studenti anul VI Feultatea de medicind Generalz

» Predare cursuri medicina de familie pentru rezidenti anul 1 si 3 Facultatea de medicind
Generald_Medicina de familie (modul romana si modul engleza)

» indrumaétor stagii medicina de familie pentru rezidenti

» Indrumator lucrari de diploma pentru studenti anul VI Medicind Generala

» Indrumétor pentru practica de vara pentru studenti

» Participare la cursuri de pregéatire a medicilor In vederea sustinerii examenului de primariat

= Activitate de cercetare medicalé si indrumétor al activitatii stiintifice si de cercetare a studentilor si
rezidentilor

= Activitate clinica in cadrul cabinetului medicina de familie

« Participari la concursuri de admitere in facultate, rezidentiat si licenta

» Membru in Comisii de specialitate medicina de familie

= Prelegerila conferintele Medic.ro, simpozioane, coferinte, congrese adresate medicilor de familie

Tipul sau sectorul de activitate  Invatdmaént si cercetare

Asistent universitar asociat - UMF Carol Davila, Facultatea de Medicind Generald, Departament
clinic 5, Disciplina Medicina de Familie

Medic primar = Medicina de Familie

C M.1.Dr.Balta Mihaela Daniela, Calea Dudesti, 10-122, Bucuresti, Sector 3

= Activitate clinic& de medicina de familie (preventie, diagnostic, tratament, activitéti de suport) in
contract cu CASMB

» Organizarea si coordonarea activitatii cabinetului de medicina de familie

= Relatii cu autoritatile (Casa de Asigurari de Sanatate, Directia de Sanatate Publica

Tipul sau sectorul de activitate  Medicina clinica
Medic specialist — Medicina de Familie

Dispensar Camil Ressu, str.Fizicienilor, nr.2, Bucuresti, Sector 3
Medic specialist = Medicina Generala
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1991-1994

1990-1991

EDUCATIE S| FORMARE
POFESIONALA

2015

2011-2015

1999

1994

1991-1994

1990-1991

1984-1990
1980-1984

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i} materna(e)

Alte limbi strdine cunoscute

Engleza

Franceza

LUMMCUIUm Viiae Daila Wilihasa Laney

LAl

Institutu! pentru Controiul Medicamentelor Bucurest

= Cercetare In domeniui utilizarii medicamentelor

« Efectuarea protocoalelor, cercetare pe anmale de laborator
= Intocmirea documentatiei de specialitate

Tipul sau sectorul de activitate Cercetare in medicina

Miedic secundar - Medicina Generala

Spitalul Universitar Bucuresti

= Insusirea cuncstintelor medicale si aptitudinilor
* Activitate de pregétire in specialitate
= Participare la cursuri, seminarii, conferinte, congrese

Medic stagiar— Medicina Generala
Spital Coltea, Bucuresti

= Activitate de pregatire medicala

Doctor in Stiinte Medicale, cu teza Managementul poliartritei reumatoide — aspecte
clinice, paraclinice si terapeutice - In asistenta medicala primaré - UMF Carol
Davila, Bucuresti, Roménia

Doctorand UMF Carol Davila, Bucuresti

= Examen de intrare in Doctorat, sesiunea septembrie 2011-admis concurs doctorat buget
Diploma de Medic Primar Medicina de Familie

Ministerul Sanatatii — Centrul Universitar Bucuresti
Diploma de Medic specialist Medicina de Familie
Ministerul Sanatalii — Centrul Universitar Bucuresti
Rezidentiat Medicina de Familie (Spital Universitar Bucuresti)
Ministerul San&tatii — UMF Carol Davila, Centrul Universitar Bucuresti
» Insusirea abilitétilor si cunostintelor medicale in cursul stagiilor de medicina de familie, medicina
internd, pediatrie, chirurgie, obstetrica-ginecologie
Stagiatura (Spital Coltea)
Ministerul Sanatatii, UMF Carol Davila, Bucuresti
Dobéandirea de abilitali medicale de baza in cadrul stagiului efectuat

Diploma de licentd doctor-medic, UMF Carol Davila Facultatea de Medicina
Generzala Bucuresti

Liceul de matematica fizica |.1..Caragiale Bucuresti

Romana
INTELEGERE g VORBIRE | SCRIERE
e ; i e i 4 . R i G : :
| o , Participare la | ’ I

fealere | Ot | comversage Do o

B2 B2 B2 B2 B2

o _Scn‘eti denumirea certificatului. Scriefi nivelul, daca 1l cunoasteti.

L I . SN - | S—— —

© Uniunea Europeand. 2002-2012 | http feuropass.cedefop.europa.eu

Pagina 2/ 7



Competente de comunicare

Competente organizationale/
manageriale

Competente debéandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

Curflcuilim Vitze

» bune competente de comunicare dobandite prin experienta proprie de medic si asistent universitar

» empatie

» capacitate de comunicare si intelegere dezvoltatd pe parcursul anilor de lucru cu pacienti

« capacitate de comunicare reald cu studentii si rezidentii, adaptare conform nevoilor lor

= spirit de echipa

= capacitate oratoricd, dezvoltata prin participare la congrese, conferinte, cursuii organizate pentru
medici, student!

= serozitate

= dorinta de perfectionare

* spirit organizatoric

» lucru In echipd

» capacitate de coordonare a activitati

= capacitate de evaluare critica a activitatii
= capacitate de perfectionare a actiivitatii

Certificat de absolvire a cursului de Pedagogie Medicala

Cunoastere si utilizare a instrumentelor Microsoft Office™, Microsoft Word, Microsoft Excel, Microscft
Powemoint, Zoom, navigare Intemet, utilzare buna a programelor de comunicare

Certificat de absolvire Programul de Instruire a Medicilor de Familie-din cadrul Proiectului
POSDRU/81/3.2/S/59337 |, Formarea profesionala in domeniul epidemiologiei si promovarea
utilizérii noilor tehnologii pentru personalul din sectorul s&nétatii,. - Bucuresti

Diploma de utilizare a calculatoarelor - ECDL Profile Certificate (Permis European De Conducere
a Computerului) — absolvirea a 6 module (Online Essentials, Computer Essentials, Word Processing,
Presentation, Spreadsheets, Using Databases)

Scrieti alte competente care nu au fost mentionate anterior. Specificati contextul in care au fost
acestea dobandite. De exemplu:

Categoria B

© Uniunea Europeana. 2002-2013 | hitp://auropass cedefop.europa eu
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INFORM
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11 capitole In ,ESENTIALUL IN MEDICINA DE FAMIL IE”" sub redactia Dumitru

Autor unic a2 11

Matei, Editura Medicalz Amaltea, Bucuresti, 2007. ISBN 978-873-162-000-8

Autor unic a 9 capitole in In [ESENTIALUL IN MEDICINA DE FAMILIE. Editia a 2-a", sub
redaciia Dumitru Matei, Editura Medicald Amaltea, Bucurestl, 2009. ISBN 978-873-162-067-1

Autor unic a 11 capitole si coautor a2 3 capitole in carte, ESENTIALUL IN MEDICINA DE
FAMILIE. Editia a 3-a", sub redactia Dumitru Matei, Editura Medicala Amaliea, Bucuresti
2016. ISBN 978-873-162-167-8

Auter unic a 11 capitole si coautor a 3 capitole in Carte ,ESENTIALUL IN MEDICINA DE
FAMILIE. Editia a 4-a", Fondatori: Dumitru Matei, Adrian Restian, Coordonatori: Adriana
Lavinia Cioca, Elena Adorata Coman, Laura Maria Condur, Viorela Enachescu, Roxana
Folescu, Mihaela Adela lancu, Constantin Kamal, Pollizna Mihaela Leru, Liana Mioara Mos,
Andreea Elena Neculau, Voica-Eugenia Pop, Aida Puia, Ana Maria Alexandra Stanescu, loana
Tilea, Andreea Varga, Doina Carina Voinescu. Editura Medicala Amaltea, Bucuresti, 2023
|SBN 978-973-162-240-8

Coautor in carte'INDREPTAR PRACTIC DE MEDICINA DE FAMILIE" - Dumitru Matei. Editura
Amaltea, Bucuresti 2006. ISBN (10) 973-7780-50-7; ISBN(13) 978-973-7780-50-8

Coautor in carte‘INDREPTAR PRACTIC DE MEDICINA DE FAMILIE. Editia a 2-2" — Dumitru
Matei. Editura Amaltea, Bucuresti 2009, ISBN 978-973-162-054-1

Autor capitole in carte'INDREPTAR PRACTIC DE MEDICINA DE FAMILIE. Editia a 3-a" -
Dumitru Matei. Editura Amaltea, Bucuresti, 2017. ISBN 978-973-162-177-7

Autor capitole in carte "INDREPTAR PRACTIC DE MEDICINA DE FAMILIE. Editia a 4-a" -
Dumitru Matei. Editura Amaltea, Bucuresti, 2021. ISBN: 878-973-162-219-4

Autor unic a 4 capitole in carte’DE LA SIMPTOM LA DIAGNOSTIC IN MEDICINA DE
FAMILIE", coordonator Dumitru Matei. Editura Amaltea, Bucuresti, 2018. ISBN 278-973-162-

185-9

Autor unic a 2 capitole in carte ,, ESENTIALUL IN DERMATCLOGIE PENTRU MEDICUL DE
FAMILIE", coordonator Ana Maria Alexandra Stanescu. Editura Universitara Carol Davila,
Bucuresti, 2020. ISBN 978-606-011-120-7

Coautor capitol in carte ,,CARDIOLOGIE 2022. TROMBOEMBOLISMUL VENOS-DE LA
FACTORII DE RISC CLASICI LA ABORDARI TERAPEUTICE MODERNE” Coordonator
stiintific Prof dr Elisabeta Badila. Viata medicala, Editura Medichub Media Bucuresti, 2022,
ISBN 978-606-95339-9-4

3 articole publicate in reviste cotate S| (autor si coautor)
51 articole in publicati CNCSIS B+, BDI, EBSCO

63 rezumate ale lucrérilor prezentate la conferinte publicate In reviste de specialitate sau
volume de rezumate cu ISSN

11 articole si rezumate publicate in reviste de specialitate fara ISSN

Redactare si sustinere de materiale informationale pentru medicii de familie in Agenda
Medicului de familie (editii 2024, 2023, 2022, 2021. 2020, 2019)

Redactare si sustinere materiale informative pe platforme online (formaremedicala.ro,
atelieremedicale.ro)

Peste 300 prezentari ca si lector invitat in cadrul unor conferinte, cursuri si congrese nationale.

Participare la peste 500 evenimente medicale

© Uniunea Europeana, 2002-2013 | httpi/leuropass cedefop europa.au



Proiecte
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Certificat 2absolvire nr 4977/1995 Proaram de perfectionare  Uroente in generald” Bucure
Certificat ebsolvire nr 4877/19¢0 Program de | t Jrgent g

1.09.1964-8.04.1985

Diploma absolvire curs postuniversitar nr 1887,, Diagnosticul si tratamentul afectiunilor
reumatismale cronice” 1982/1893

Participare Cursul da formare continua organizat in cadrul proiectului POCU nr. 110681 cu titlul
..Specializarea profesionistilor medicali pentru minimizarea comorbiditatilor piciorului
diabetic-SPIDI” desfdsurat la Sinaia n pericada 10 14 iulie 2019

Certificat de absolvire curs numarul 6861/ 27 noiembrie 2018 | Diagnosticul si urmarirea
cancerului colorectal” in perioada 14 17 februarie 20 februarie 2019

Certificat de absolvire curs numarul 6861/ 27 noiembrie 2018 ,,Comunicarea cu pacientii cu
cancer colorectal” In perioada 14-17 februarie 2019

Participare curs formare medicala ,,SPER — Formare specific pentru prevenirea, eliminarea
si reducerea cancerului colo-rectal”, POCU/91/4/8/111207, proiect finantat prin Fondul

Social European y
Programul Operational Capital Uman, 2014-2020; AXA PRIORITARA 4: Incluziunea sociala si

combaterea saraciei.(14-17.02.2019)

Participare program screening cancer colorectal ROCCAS 2 (2021-2023), Diploma de merit

Participare la program de screening pentru virusul hepatic C,,Un test pentru viata ta"organizat
de catre societatea de boli infectioase si HIV/SIDA

Participare la proiect si medic formator in cadrul Proiectului RespiRo-IPCRG STOP-FUMAT
(Fundatua Centrul National de studii pentru medicina Familiei) 2017

Formator in cadrul Proiectului POCU/91/4/8 /106519/22.12.2017, "Personal specializat pentru
un sistem de s&natate modern” finantat din Fondul Social European, Programul Operational
Capital Uman 2014-2020, Axa Prioritarg 4 Incluziunea sociala si combaterea saraciel, Obiectiv
Specific 4.8 Imbunatatirea nivelului de competente al profesionistilor din sectorul medical
(contract 160/25.03.2019)

Particpare la proiect -Lector Curs formare formatori SNMF — 1 Targu Mures (9-10.09) si
Bucuresti (16-17.09) modul Specific 7-Evaluarea calitatii practicii medicale si siguranta
profesionala:pacient, medic, praxis, din 9-10 sept si 16-17 sept 2022

Expert in proiectul ,, Consolidarea retelei nationale de furnizori de ingrijiri primare de sanatate
pentru imbunatatirea starii de sanatate a populatiei, copii si adulti(inclusiv populatia
vulnerabila) din cadrul Programului,,Provocari in sanatatea publica la nivel european”, proiect
reaiizat de Institutul National de Sanatate Publica

Coordonator regional Bucuresti-llifov - Programul Operational Capital Uman 2014-2020 Titlul
proiectului: "Totul pentru inima ta — Program de screening pentru identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular” Contract de finantare nr. POCU/805/4/9/137424 (cod SMIS
137424 (2022-2023)

Participare proiect - Expert elaborare capitole continénd interventii preventive adresate
s&néatati mamei si copilului incluzand problematica ingrijirilor prenatale prevenirii rahitismului si
anemiei feriprive in Proiect PDP1/NT2311/13.05.2020, finantat din Mecanismul Financiar SEE
2014-2021, implementat de catre Institutul National de S&natate Publicd avand fitlul
“Consolidarea retelei nationale de furnizori de ingrijiri primare de sanatate pentru
imbunatatirea starii de s&natate a populatiei, copii si adulti (inclusiv populatie vulnerabila)”
(2021-2023)(A.5.2)

Membru proiect de cercetare-Protocol de studiu clinic ,,Evaluarea tolerantei apei minerale
naturale necarbogazoase Dorna in vederea folosirii acesteia in alimentatia
sugarilor"INSMF, Alessandrescu-Rusescu” (2022)
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Participare proiect - Expert elaborare capitole continénd interventii preventive pentru adulf din
grupele cu risc inalt si pentru interventii de management al riscului extinse precum si
extinderea solutiei PREVENT IT cu module noi (de ex. sinatatea reproducerii, sanatatea
oralg, igienad personald, accidente) INSP Bucuresti (A.7.2)

Participare proiect,,Consolidarea refelei de furnizori de ingrijiri primara de sénatate pentru
imbunatatirea starii de sdnatate a populatiei, copii si adulti (inclusiv populatia vulnerabila)
INSP Bucuresti (A.15.2)- Expert pentru dezveltarea pachetului educational pentru sustinerea

formarii cabinetelor medicilor de familie din comunitatile tinta

Participare proiect,,Consolidarea retelei de furnizori de ingrijiri primaréa de sdnatate pentru
imbunatatirea starii de sanatate a populatiel, copii si adulfi (inclusiv populatia vulnerabila).
Expert pentru dezvoltarea de subiecte noi in cadrul programului e-learning pentru medicii de
familie (A7.10)

Participare proiect ,,Consolidarea retelei de furnizori de ingrijiri primard de s@natate pentru
imbunatatirea starii de sanatate a populatiei, copii si adulti (inclusiv populatia vulnerabila).
Expert pentru furnizarea instruirilor cabinetelor medicilor de familie in ceea ce priveste
utilizarea noilor ghiduri de preventie clinica dezvoltare precum si instruire de utilizare a solutiei

IT PREVENT dezvoltate INSP Bucuresti(A.15.5)

Particpare proiect-Expert pentru furnizarea instruirilor cabinetelor medicilor de familie, in ceea
ce priveste Programul SG2.23 CNSMF Norvegia Cresterea accesului populatiei vulnerabile la
servicii medicale preventive” ID $G2.23, din cadrul schemei de granturi mici 2 "Furnizarea de
servicii de sanatate tip outreach in vederea imbunatatirii preventiei pentru populatia vulnerabila
din zone izolate” apel finantat in cadrul programului ,Provocdri in sanatatea publica la nivel
european” — Mecanismul Financiar SEE 2014-2021, atributiile legate de Activitatea 3 de
Revizuire a ghidurilor clinice preventive la copil si actualizarea instrumentului de suport

Prevent.

Participare la proiect - Lector,, Metode de comunicare interpersonald si consiliere folosind
interviul motivational pentru cresterea acoperirii vaccinale” 18-20.01.2023

Participare proiect ,, Educatie medicald, screening si navigare ghidata in medicina primara
pentru boala cronica de rinichi”-Fundatia,, Impreuna pentru Educatie si Sanatate”-Expert
implementare medici de familie. (2023)

Participare proiect-Expert ,,Consolidarea refelei de furnizori de ingrijiri primaré de sanéatate
pentru imbunatétirea starii de sanétate a populatiei, copii si adulti (inclusiv populatia
vulnerabild) derulat in cadrul programului ,, Provocari in sanatatea publica la nivel european’-
Mecanism Financiar SEE 2014-2021.INSP Bucuresti (2023)

Participare proiect 2023 Fundatia ,,Centrul National de studii pentru medicina familiei” in
cadrul proiectului,,Cresterea accesului populatiei vulnerabile la serviciile medicale preventive”
ID $G2.23 din cadrul cshemei de granturi ,,Furnizarea de servicii de sanatate fip outreach in
vederea imbunatatrii preventiei pentru populatia vulnerabila din zone izolate"” apel fiananta in
cadrul programului,,Provocari in snatatea publica la nivel european”-Mecanism Financiar SEE

2014-2021.

Participare proiect - Expert pentru sustinerea implementarii urmarire individuala si monitorizare
de catre mentor local pentru cele 100 cabinete de medicina familiei inrolate in proiect, COD
COR 241213. Institutul national de Sanatate Publica Bucuresti — implementarea Proiectului
PDP1,,Consolidarea retelei de furnizori de ingrijiri primara de s&natate pentru imbunatétirea
starii de s&néatate a populatiei, copii si adulti (inclusiv populatia vulnerabild)-A.23.3

Coautor ghiduri pentru pacienti ,,Ghid de calatorie spre o viata sanatoasa™elaborat in cadrul
programului ,, Totul pentru inima ta-Program de screening pentru identificarea pacientilor cu
factori de risc cardiovascular’POCU/805/4/9/137424 (eveniment lansare Ghid 19 decembrie
2023) -INSP, Societatea de Cardiclogie, ARPS, COPAC.

Coautor (loana Cristina Daha, Mihaela Daniela Balta), Ghid Insuficienta cardiaca"2023

Voluntariat - Expert,, Educatie medicald, screening si navigare ghidatéd in medicina primara
pentru boala cronica de rinichi’-Fundatia,, Impreuna pentru Educatie si Sanatate"-Expert
implementare medici de familie.

Voluntariat - Fundatia,,Centrul National de studii pentru medicina familiei"in cadrul
proiectului,,Cresterea accesului populatiei vulnerabile la serviciile medicale preventive” D
SG2.23 din cadrul schemei de granturi ,,Furnizarea de servicii de sanatate tip outreach in
\,_geggurle&g ‘u,P%U%t%@hﬁ?ﬁ?ﬂ}’%ﬂlﬁe,j- rﬁc;r_ggu_pgpﬁyelgrga_‘\églnerabila din zone izotate”rapel fiangg%g__!g -
cadrul programuli, Provocarn in eanatatea publica la nivel european’-Mecanism Financiar

SEE 2014-2021 .



Membru al societatilor
profesionale nationale si
internationale

Membru in colective editoriale ale
revistelor indexate BDI

Membru in Consiliu Stiinfic a unor
gvenimente medicale

Curmcut

Membru in Adunarea Generala Colegiul Medicilor din Roménia (2020-2024)

Membru in Consiliu! Municipal al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucurest (2020-2024)
Membru al Societatii Nationale de Medicina Familiel

Membru al grupului Cardio-MF din cadrul SNMF

Membru zl Asociatiel medicilor de familie Bucuresti-lifov

Membru in Comitetul Director Asociatia Medicilor de familie Bucuresti-lifov (2020-prezent)
Membru al Societatii Nationale de Medicina Interna

Membru al EPCCS (European Primary Care Cardiovascular Society)

Membru in Consiliul EPCCS (Europsan Primary Care Cardiovascular Society)

Membru in Societatea Romana de Cardiclogie

Editorial Council ,,Romanian Medical Journal”

Editorial Council ,,Romanian Journal of Medical Practice” ISSN 1842-8258
Comitet editorial al revistei ,,Medic.ro” ISSN 1584-3513

Reviewer Conferinte Wonca, IPCRG (2020-2024)

Membru Comitet organizare si Consiliul Stiintifica 2 mai multor manifestari stiintifice dedicate medicilor

de familie (Scoli de vard, Congrese, conferinte)

01.08.2024 Sef Lucran drMihaela Daniela Balta
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