Anexa nr. 2
2024

DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU IN CONSILIUL CMNMB,

REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR AL CMMB

Catre:

Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB)

Subsemnata/Subsemnatul, L.t 04, MOLEH . 1), domiciliat/a 2) in judetul .....

strada....oie. T T, | | anartament ...................., email
_________ e e e r. de telefon......... ... iiveevevieeeee..., membru  al

Colegiului Medicilor - din_ Municipiul Bucuresti avand

specialitatea... N .Y £ALGG o L EPIATELCA ) grad profesional

medic............. = g Y =7, si titlul stiintific AFHAFT SR RAA ... ... (dacd este

cazul), formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

¥ membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
X reprezentant in Adunarea generald nationala a Colegiului Medicilor din Roménia

cenzor al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Declar ci:
[ am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5

H nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
[l Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale :

K Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ca:

Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea

perioadei):

x~ Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:

: COLEGIUL MEDICILOR DIN MUNICIPIUL BUCURESTI

v Curriculum vitae COMAEE%EEE%%MA
" Scrisoarea de intentie . INTRARE /3 /

IR NR.: .
i :Z:::.é?»% Luna (4..... anu ﬁgal&f

Data: 3- 97 w2y

SEMNAE ) sy

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaza.

2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate,

3) Se va semna olograf daca cererea se depune personal. prin posta, prin curier si va f1 aplicatid semnatura electronica

extinsa daca este depusa electronic.



Scrisoare de intentie pentru candidatura in Consiliul Colegiului Medicilor din
Municipiul Bucuresti si pentru calitatea de reprezentant in Adunarea generala

nationali a Colegiului Medicilor din Roménia

Stimati Colegi,

Subsemnatul, Horea-Constantin Chirild, medic rezident Neurologie Pediatrica, imi exprim
intentia de a candida pentru un loc in Consiliul Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

(CMMB) si pentru calitatea de reprezentant in Adunarea Generald Nationala a Colegiului

Medicilor din Romania (CMR).

Motivatia din spatele candidaturii vine din dorinta de a contribui la dezvoltarea si
consolidarea comunitatii medicale, in vederea asiguririi unui cadru mai bun atét pentru
actualii si viitorii colegi, cét si pentru pacientii din grija acestora. inceputul activitatii este
intotdeauna dificil, iar provocarile intdmpinate la debut vor influenta semnificativ viitorul
unui tAnar medic. Din acest motiv consider esentiald aducerea si mentinerea in prim-plan a
perspectivelor si nevoilor medicilor rezidenti si ale tinerilor specialisti, care intAimpina
provocdri unice, de multe ori trecute cu vederea. Este vital si beneficiem de un sprijin adecvat

in parcursul profesional, pentru a putea, la randul nostru, sd oferim sprijinul adecvat celor din

jur.

Desi provocirile sunt variate si dependente de fiecare caz in parte, se pot extrage citeva
obiective comune care, abordate, vor fi benefice pentru intreaga comunitate medicali. Dintre
acestea se pot mentiona clarificarea statutului medicului rezident prin asigurarea unui cadru
legislativ si profesional care sd recunoascd importanta rolului sdu in sistemul de sénatate,
evaluarea procesului de pregitire in rezidentiat pentru a asigura o formare relevanti, completi
si adaptata cerintelor actuale, digitalizarea si simplificarea procedurilor administrative pentru

reducerea birocratiei, cit si asigurarea unei comuniciri facile intre medici si institutiile

relevante activitatii profesionale.

Din experienta profesionala medicala si academica, dar si din implicarea in activitati de
reprezentare si de voluntariat, am putut extrage numeroase componente esentiale oricirei
actiuni de succes, cea mai importanta fiind: increderea. Astfel, consider ci este esentiald

asigurarea unei linii permanente de comunicare transparenti si colaborare intre medici,



structurile de conducere ale CMMB si CMR, Ministerul Sanatatii, cdt si Universitatile de
Mediciné si Farmacie. Cred cu tarie ca implicarea activa in aceste structuri va permite si
facem pasii necesari catre un mediu profesional sigur, echitabil si motivant, in care fiecare

medic si-si poatd dezvolta cariera in cele mai bune conditii.

Va multumesc pentru increderea acordatd si vi asigur ci, impreund, putem contribui la un

viitor mai bun pentru profesia noastré si pentru pacientii nostri.

Cu deosebita consideratie,

Asist. Univ. Dr. Horea-Constantin Chirila

Medic Rezident Neurologie Pediatrica

03 029 2oy




Horea-Constantin Chirila
Data nasterii: = = & Numir de telefon.
& E-mail:'

f Facebook: https://www.facehook.com/harea.chirila

Instagram: https://www.instagram.com/horea.chirila/

i Linkedin: https://www.linkedin.com/in/horea-chirila/

Q@ Acasi

EXPERIENTA PROFESIONALA

Medic Rezident Neurologie Pediatrica
Spitalul Clinic "Prof. Dr. Alexandru Obregia” [ 2021 - in curs ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Romadnia

Asistent Universitar
Departamentul Neurologie Pediatricd, Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila" [ 2022 -

Incurs ]
Localitatea: Bucharest
Tara: Romania

Membru al Consiliului Director
Societatea Romé@nd de Neurologie Pediatricd (SRNP) [ 2023 -Tn curs ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Romania

Reprezentant Education & Training
European Pediatric Neurology Society (EPNS) [ 2022 -Tn curs ]

Tara: Romania

Reprezentant Internationalizare - Proiecte de Dezvoltare Institutionald
Universitatea de Medicindg si Farmacie "Carol Davila™ [ 2016 - n curs ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Romania

Presedinte
Societatea Multidisciplinard a Medicilor Rezidenti (SMMR) [ 2021 - 2022 ]

Tara: Romania

Student Reprezentant - Consiliu si Senat
Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila™ [ 2019 - 2020 ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Romania

Junior Human Resources Specialist
Zentiva Roménia [ 2019 - 2020 ]

Localitatea: Bucharest
Tara: Romania
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Vicepresedinte Relatii Externe
Federatia Ascciatiilor Studentilor in Medicing din Reménio (FASMR) [ 2018 - 2019

Tara: Romania

Secretar General
Federatio Asociatiilor Studentifor in Medicing din Roménio (FASMR) [ 2017 - 2018 ]

Tara: Romania

Coordonator Stiintific
Societatea Studenteascd de Chirurgie din Roménic (SSCR) [ 2017 - 2018 ]

Coordonator Relatii Publice
Federatio Asociatiilor Studentilor in Medicindg din Roménio (FASMR) [ 2016 - 2017 ]

Tara: Romania

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

Student Doctorand
Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila" [ 2022 - n curs ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Roménia

Student
Scoala de Arte Bucuresti - Sectiunile Pian & Canto [ 2023 - In curs ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Romania

Absolvent
Facultatea de Medicind, Universitatea de Medicind si Farmacie "Carol Davila" [ 2014 - 2020 ]

Localitatea: Bucharest

Tara: Romania

Absolvent
Colegiul National "Alexandru loan Cuza" [ 2010 - 2014 ]

Localitatea: Ploiesti
Tara: Romania

STAGII DE FORMARE PROFESIONALA

EPNS Epilepsy and Metabolic Diseases Training Programme, Riga, Latvia

[ Apr2023]

Internship Ortopedie - "Hospital Universitario ‘Dr. José Eleuterio Gonzélez", Monterrey, Mexico
[lan 2020 - Feb 2020 ]

Internship Chirurgie Generala - ,PKU Muhammadiyah Gamping Hospital”, Yogyakarta, Indonesia
[lul 2018 - Aug 2018 ]

European Regional Tobacco Control Leadership Program, Johns Hopkins Bloomberg School of
Public Health, Kyiv, Ukraine

[ Sep 2017 ]

Curs Medicina de Urgenta - Proiect POSDRU in colaborare cu SMURD, Bucuresti, Romania

[Sep 2015]




VOLUNTARIAT

Praiecte
2023 - Comitetul de arganizare - Workshop de boli neuromusculare (SRNP)
2022 - prezent - Comitetul de Qrganizare - Education & Training Journal Club (EPNS)

2021 - prezent - Comitetul de Organizare - Scoala de Vara Epilepsie - Societatea Romana impotriva Epilepsiei
(SRIE)
2021 - Coordonator Medici Rezidenti - Maratonul Vaccindrii COVID-19 Bucuresti, Ed 182

2018 - 2020 - Coordonator Delegatie - Adunarea Generald a Federatiei Internationale a Asociatiilor Studentilor in
Medicina (IFMSA)

2018 - Voluntar - Caravana Medicald ,impreund pentru Sandtatea Rurala” (Societatea Studentilor in Medicina din
Bucuresti - SSMB)

2018 - Coordonator - Campanie Nationald de Constientizare ,Vaccineaza-te informat!”

2017 - 2021 - Comitetul de Organizare - Simularea examenului de admitere - Universitatea de Medicina si
Farmacie ,Carol Davila”

2017 - 2020 - Trainer Workshop-uri ,Basic Surgical Skills” - Societatea Studenteasca de Chirurgie din Romania
(SSCR)

2017 - 2020 - Trainer & Coordonator - Workshop-uri My first scientific presentation” (S5CR)

2016 - 2020 - Trainer & Coordonator - Workshop-uri ,Knots and Sutures” (SSCR)

2016 - 2020 - Comitetul de Organizare - International Medical Students' Congress of Bucharest (IMSCB)
2016 - 2019 - Voluntar - ,Doneaza sange, fii erou!” - Campanii de Donare de Sange (SSMB)

2016 - 2019 - Tutore - ,Tutori pentru noua generatie” (SSMB)

2016 - Voluntar - Campania ,Micii Sanitari” - Educatie Sanitara n scoli

COMPETENTE LINGVISTICE

Limb&(i) materna(e): romana

Altd limba (Alte limbi):

engleza germana
COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITITC2 SCRIS C2 COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B2 SCRIS B1
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2 EXPRIMARE SCRISA B1 CONVERSATIE B

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat
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