Anexa nr. 2
2024

DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU IN CONSILIUL CMMBR,
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR AL CMMB

Citre:

Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB)

Subsemnata/Subsemnatul DECULESCU RARES-STEFAN, domiciliat/d 2) in judetul strada
Sl . apartament , email 3, nr. de telefon

membru  al f‘oleﬁluluz Medlcxlor din  Municipiul Bucuresti avind cnemalltatea ORTOPPWP—

TRAUMATOLOGIE grad profesional medic SPECIALIST si titlul stiintific ASISTENT UNIVERSITAR,
formulez prezenta declaratie de candidaturd pentru functia de:

X membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
] reprezentant in Adunarea generala nationala a Colegiului Medicilor din Roménia

[ cenzor al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Declar ci:

[ am avut urmétoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 aniz........cco.coovvvreeeerreereerersessssssessiseenesrennn.

X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ci:
[ Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale :

X Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ca:

[] Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

[] Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

X Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:

X Curriculum vitae

x . . .
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1) Se inscriu prenumele si numele perscanei care candideazi.
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Nume si Prenume: Deculescu Rares-Stefan
Telefon:

Email:

Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Stimati colegi,

Subsemnatul Deculescu Rares-Stefan, membru in Colegiul Medicilor din Bucuresti, doresc
sa imi depun candidatura pentru un loc in Consiliul Colegiului Teritorial.

Motivat de ultimele intdmplari din lumea medicald, la indemnul domnului Profesor Coriu
pe pagina de Facebook a Colegiului am decis sé& fac acest pas important. Indiferent de
rezultatul acestor alegeri, pentru mine este un prim pas in a face parte din solutie, nu din
problema. De ce consider cé as putea sa contribui la activitatea acestui consiliu? Pentru
ca sunt hotarat sa fiu perspectiva medicilor specialisti tineri, care la inceput de drum
intémpind numeroase adversitati si probleme, probleme care nu se fac auzite de cele mai
multe ori. Scopul meu ar fi sa creez o leg&tura puternica intre comunitatea medicilor
specialisti si Colegiu, fie ei din spitale sau ambulatoriile de specialitate, legatura care are
ca scop imbunatatirea calitatii serviciilor medicale si totodats imbunéatatirea conditiilor de
desfasurare a activitatii colegilor nostri. De asemenea mi-ar placea sa gasim o solutie prin
care in deciziile Colegiului Medicilor sa fie reprezentate si interesele medicilor rezidenti, o
piatra de temelie a sistemului de Sanatate din Romania prea mult trecuta cu vederea.
Astfel una din primele propuneri ar fi o platforma care sa reprezinte un cadru propice
pentru a asculta nevoile colegilor nostri. Colegiul Medicilor este un organ central care
tocmai datorita indispensabilitatii acestuia pentru medici trebuie sa fie intr-o continua
reorganizare si readaptare la prezent. Astfel, dacd mi seva da ocazia, doresc sd Tmi aduc
aportul si sa contiudm impreuna sé redefinim standardele medicale din Romania.

Cu deosebita consideratie,

Rares-Stefan Deculescu



Rares-Stefan Deculescu

@ Acasa:
¥ E-mail: §, Telefon:’
Data nasterii: Cetatenie: romana

EXPERIENTA PROFESIO-
NALA

[01/2023 - Incurs] Medic Specialist Ortopedie si Traumatologie
Spitalul Universitar de Urgenta "Elias"
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

[02/2022 - incurs] Asistent Universitar
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila”
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

[01/01/2018 - 31/12/2022 ] Medic Rezident
Spitalul Universitar de Urgenta "Elias”
Localitatea: Bucuresti + Tara: Romania
Ortopedie - Traumatologie
[2021 -Incurs] Membru Fondator SRATS Junior

Societatead Romana de Artroscopie si Traumatologie Sportiva

Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania

EDUCATIESIFORMARE

PROFESIONALA
[10/2020 - Incurs] Doctor in Stiinte Medicale
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

[2011-2017] Doctor Medic
Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania |
Medicina Generala

[2007-2011] Absolvent Liceu
Colegiul National de Informatica "Tudor Vianu”
Localitatea: Bucuresti | Tara: Romania |

Matematica-Informatica, Intensiv Informatica

COMPETENTELINGVISTI-

CE
Limba(i) materna(e): roméana
Alta limba (Alte limbi):
engleza
COMPREHENSIUNE ORALA C2 CITIT C2 SCRIS C2
EXPRIMARE SCRISA C2 CONVERSATIE C2
franceza
COMPREHENSIUNE ORALA B1 CITIT B1 SCRIS A2
EXPRIMARE SCRISA B1 CONVERSATIE B1



Niveluri: AT st A2 Utilizator de baza B1 si 62 Utilizator independent CF 51 C2 Utilizalon

experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Competentele mele digitale

buna utilizare a retelelor de socializare | Google Drive | Navigare Internet | Microsoft
Word | Microsoft Office | Microsoft Excel

PERMIS DE CONDUCERE
Motocicleta: A
Autoturism: B
COMPETENTE ORGANIZA-
TORICE
Competente organizatorice
Bune competente organizationale si de leadership, acumulata in urma activitatii la

Societatea Studenteasca de Chirurgie din Romania in postura de coordonator al
workshopurilor organizate de aceasta;

Abilitati dezvoltate de relationare pe parcursul experientei in cadrul Univeristatii de
Medicina si Farmacie "Carol Davila" in relatia cu studentii si medicii rezidenti;

Abilitatea de a lucra in echipa cu promptitudine si acuratete, pentru a putea ajunge
impreuna cu echipa din care fac parte la un deznodamant;

Capacietatea de a lucra in cadrul unoer grupuri constituite pentru indeplinirea diverselor
atributii precum si derularea unor proiecte

COMPETENTE DE COMU-
NICARE SI INTERPERS Q= —mmrmmmmomom s o oo

NALE
Competente de comunicare si interpersonale
- Bune abilitati de comunicare dobandite in urma interactiunii cu diferite tipuri de oameni
in cadrul pregatiiri mele profesionale;
VOLUNTARIAT e e e i e L, SR OABS R S R e

[2014 -2017] Trainer - Societatea Studenteasca de Chirurgie din Romania Bucuresti, Universitatea
de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Knots and Sutures (KS); Basic Surgical Skills (BSS); Flaps and Sutures (FS); Train your
Surgical Skills (TSS); Basic Surgical Skills for Residents (BSSR); Basic Skills in Cardiovascular
Surgery (BSCVS), Basic Skills in Orthopaedics and Traumatology (BSOT)

[2014 -2017] Coordonator Workshop - Societatea Studenteasca de Chirurgie din Romania
Bucuresti, Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"
Knots and Sutures (KS); Basic Surgical Skills (BSS); Flaps and Sutures (FS); Train your
Surgical Skills (TSS); Basic Surgical Skills for Residents (BSSR); Basic Skills in Cardiovascular
Surgery (BSCVS); Basic Skills in Orthopaedics and Traumatology (BSOT)



Coordonator Departament Stiintific - Societatea Studenteasca de Chirurgie din
[2015-2017] Romania
Bucuresti, Universitatea de Medicina si rarmacie "Carcl Davila®
Coordonarea departamentului stiintific si elaborarea continutului pentru workshop-urile
disponibile in societate: Knots and Sutures (KS); Basic Surgical Skills (BSS), Flaps and
Sutures (FS); Train your Surgical Skills (TSS); Basic Surgical Skills for Residents (BSSR); Basic
Skills in Cardiovascular Surgery (BSCVS); Basic Skills in Orthopaedics and Traumatology

(BSOT)
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Complications following Iliac Wing Fibrosarcoma
G. Stan, H. Orban, and R. Deculescu
Hindawi Case Report in Orthopedics | Volume 2019 1D 9259571 | 4 pages | https://
doi.org/10.1155/2019/9259571
McCune Albright syndrome - a clinician’s challenge and a multidisciplinary
approach: case report
Madalina Elena Iftimie, lulia Florentina Burcea, Mihnea-Nicolae Moise, Rares-Stefan
Deculescu, Larisa Buduluca & Catalina Poiana
Endocrine Abstracts (2022) 81 EP174 | DOI: 10.1530/endoabs.81.EP174
Survival Analysis and Failure Modes of Total Hip Arthroplasty Using a Cemented
Semi-Retentive Acetabular Cup
Stan G, Roman MD, Orban H, Georgeanu VA, Deculescu RS, Brinduse LA, Gheorghiu N.
Survival Analysis and Failure Modes of Total Hip Arthroplasty Using a Cemented Semi-
Retentive Acetabular Cup. journal of Clinical Medicine. 2023; 12(24):7506. https://doi.org/
10.3390/jcm12247506
Patologia Aparatului Locomotor (3 volume)
Prof. Dr. Dinu Antonescu, Editura Amaltea, 2023, Co-Autor

Curs
ESSKA - SRATS Basic Knee Arthroscopy Course
ESSKA - EKA Basic Knee Arthroplasty Course

May 2018, Targu Mures, Romania
Curs

Foot an Ankle Surgery Course
ATOM 20178, lasi

Curs

KSSTA - SRATS Basic Science Writing Course

2018, Bucuresti, Romania



COMPETENTE SI APTITU-
DINI ORGANIZATORICE

RETELE SI AFILIERI

Curs
Principles of Total Hip and Knee Arthroplasty

AQO Recon Course

2019, Athens, Greece

Curs

Management of bone loss in Total Knee Arthroplasty

Diagnosis and Management of Infected Total Knee Arthroplasty

Curs

Ten principles of difficult TKA Course

Zimmer - Biomet Institute , 2021, Online

Curs

Nottingham Hip Revision Course

Zimmer - Biomet Institute , 2021, Nottingham, UK

Curs

Instructional Course: Basic principles for the complex primary TKA

Zimmer - Biomet Institute Course, June 2022, Stolzalpe, Austria

Membru
Comisia examenului de Admitere Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

lulie 2022

Comisia examenului de Rezidentiat Universitatea de Medicina si Farmacie "Carof Davila”

Noiembrie 2022

Membrul al Colegiului Medicilor din Bucuresti
Membrul al Societdtii Romane de Ortopedie si Traumatologie
Membru al Societatii Romane de Artroscopie si Traumatologie Sportiva

Membru al Societatii Romane de Biomateriale



