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(daci este cazul), formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

[l membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
[] reprezentant in Adunarea generala nationald a Colegiului Medicilor din Romania

cenzor al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Declar ca:

] am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale n ultimii 5 anii.....cocociiimrioeiine e,

A nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:
[ Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale :

@ Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:

[ ] Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

[] Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea

perioadei):

[ Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:

[E Curriculum vitae
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1) Se inscriu prenumele si numele persoanet care candideaza,
2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate.
3) Se va semna ologral daci cererea se depune personal, prin postd, prin curier si va {1 aplicatd semnitura electronicd

extinsd dacia este depusa electronic,



DOMNULE PRESEDINTE,

va scriu pentru a va anunta intentia mea de a candida la urmatoarele alegeri in cadrul Colegiului
Medicilor pentru un post de cenzor al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti. Sunt convins cé
experienta mea de medic specialist psihiatru in Ambulatorjul de specialitate va reprezenta un avantaj
pentru echipa dumneavoastra.

Va sunt recunoscator si va felicit pentru implicarea din ultimii ani in probleme stringente legate de

AAAAAAAAAA s W oo Py o Ay iy
i reprezentarea iJuhuC& poZitiva a

functionarea Colegiului, negocierile cu Cascle de Asigurarn s
medicilor in fata presei din Romania, mai ales in diversele campanii defavorabile pe care acestia le-au
infruntat de cele mai multe ori in mod nedrept in ultima perioada.

Ceea ce mi determina sa ma implic este slaba reprezentare a Ambulatoriului de Specialitate in cadrul
Colegiului Medicilor. Daca reprezentantii din Medicina Primara si Reprezentantii spitalelor au fost
dintotdeauna in mod majoritar prezenti pe listele de vot, acest lucru s-a reflectat si in concentrarea
actiunii CMR pentru imbunatatirea activitatii si beneficiilor celor doua domenii mai sus enumerate.

In acest fel, consider ca in ultimii ani Ambulatoriul de specialitate a ramas cenusareasa domeniului
medical in Romania, fapt ce se vede in cresterile modeste ale valorii punctului de consultatie
comparativ cu procentul de crestere al salariilor din Spitalele de stat sau cu cresterile Per Capita si ale
punctului serviciu din Medicina Primara.

Consider ca la o valoare decontata de 45 lei a consultului medicului specialist, in prezent,
Ambulatoriul de specialitate este sortit in cativa ani falimentului. Asa cum stiti, din cei 45 lei aferenti
unui consult, un medic de specialitate investeste aproape jumatate in salarii (asistenta, contabila,
personal curatenie) chirii, utilitati, dotari minime necesare cabinetului. Din cei 22 lei care 1i raman, el
va plati impozite catre statul roman de asemenea, deci nici macar acestia nu sunt in cifre brute.

Apreciez implicarea CMR in negocierile cu CNAS de asta primavara pentru mentinerea (si nu
scaderea propusa) valorii punctului, precum si obtinerea aprobarii cresterii cu 50 bani a acestuia in
ultimul trimestru, insa cresterea obtinuta nu acopera nici macar partial valoarea inflatiei din ultimii 3
ani (de la ultima actualizare a acestuia, in 2021).

Stiu ca pe acest palier cel putin, prin negociere, implicare si argumente logice, se poate obtine
sustinerea politica astfel incat sa putem salva impreuna Ambulatoriul de Specialitate si reduce,
prin aceasta, costurile aferente sistemului de sanatate, scazand presiunea pe spitale si investind in
preventie si monitorizare si ingrijire in cadrul policlinicilor medicale, de stat sau private.

Sunt convins ci experienta si abilititile mele fac din mine un candidat util pentru structurile CMR.

Va multumesc pentru timpul si consideratia dumneavoastra.

Cu respect,
Dr. Razvan Nechita

30.08.2024 DR. NECHITA RAZ VAN
Dr.RAZY

MEDIC A HCHITA
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(Numér de telefon mobil) | E-meil:

Adresé:
Romania (Acasa)

¢ DESPRE MINE

Tanar medic specialist psihiatru entuziast si dedicat, cu o abordare proactiva fata de sarcinile de lucru. Implicarea
deplina, perseverenta si empatia sunt caracteristicile care ma defipesc, De asemenea, cu determinare si atitudine
pozitiva sunt pregatit sa abordez mediul profesional. Cu ajutorul naturii sociabile si capacitatii de a asculta cu atentie
problemele oamenilor doresc sa contribui in mod dinamic in cadrul echipei. Cu un istoric solid in gestionarea
responsabilitatilor si in comunicarea eficienta sunt pregatit sa aduc valoare oricarui mediu de lucru.

« EXPERIENTA PROFESIONALA

01/01/2019 - TN CURS Bucuresti, Romania
MEDIC PSIHIATRIE SPITALUL CLINIC DE PSIHIATRIE "PROFESOR DOCTOR ALEXANDRU OBREGIA" ; CLINICA

NUTRIMED

+ efectuare examen clinic si psihiatric al pacientilor
« stabilire conduita terapeutica

s instituire tratament de specialitate

« urmarirea evolutiei clinice a pacientilor

« efectuare studii de caz

« proceduri administrative (internare, externare)

« EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONﬂLi

01/10/2012 - 20/09/2018 Bucuresti , Romania
DOCTOR MEDIC Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol Davila"

Site de internet www.umfcd.ro

01/01/2019 - IN CURS Bucuresti
MEDIC PSIHIATRIE Spitalul Clinic de Psihiatrie "Profesor Doctor Alexandru Obregia" ; CLINICA NUTRIMED

¢ COMPETENTE LINGVISTICE

Limbda(i) materna(e) ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehe_nsmne Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 5i B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

« COMPETENTE DIGITALE

Navigare Internet | Microsoft Word | Microsoft Office | Microsoft Excel | Microsoft PowerPoint | Google Drive |

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)
Nt -



FERESLS BE COWDUCERE

Permis de conducere: AM
Permis ge congucere: Al
Fermis de conducere: AZ

Rermis de conducere; B
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