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DECLARATIE DE CANDIDATU RA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU IN CONSILIUL CMMB,
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR AL CMMB

Catre:
Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti (CMMB)
Subsemnata/Subsemnatul. Pantea Stoian. Anca Mihaeld ), domiciliat/d 2) in judetul

strada... s vvevereenreeneeney IELo o, apartament ..., email

iR nr. de teEefon... , membru al Colegiului
Medicilor din Municipiul Bucuresti avand specialitatea........ diabet, nutritie si boll metabolice, . - grad
profesional medicPiMar s 41 1l SHInEH e SO SRR A mrramnnase

(daci este cazul), formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti
reprezentant in Adunarea generala nationald a Colegiului Medicilor din Romania

[] cenzor al Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti

Declar ca:

L] am avut urmitoarele sanctiuni diseiplinatel pendlefondlliml § anls.caommmsmmmosmusmmnnmmooms

X nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ci:
[ Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale :

Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ca:

[] Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

[1 Am avut anterior urmétoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea

perioadei):

Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:

K] Curriculum vitae
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Data: 01.09.2024

Semnatura 3) covoooeeeieiiieeeiii,

1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaza.
2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate.
3) Se va semna olograf dacd cererca se depune personal, prin posta, prin curier si va fi aplicatd semnétura electronica

extinsi daca este depusi electronic,



Nume Prenume: Pantea Stoian Anca Mihaela
Titlu profesional: Conferentiar Univ. dr, Habil,

Specialitate: Diabet, Nutritie si boli Metabolice

Telefon.

Data: 01.09.2024

Cdtre Colegiul Medicilor din Municipiul Bucuresti, Comisia Electoral3

- Stimati Reprezentanti ai Comisiei Electorale,

Subsemnata, Pantea Stoian Anca Mihaela, in calitate de medic primar diabet, nutritie si boli metabolice,
in cadrul Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice Prof.N.C.Paulescu, Bucuresti, vi adresez
aceasta scrisoare pentru a-mi exprima intentia de a candida pentru functia de membru al Consiliului
Colegiului Medicilor Municipiul Bucuresti si reprezentant in Adunarea General3 a Colegiului Medicilor din

Romania.

Motivatia candidaturii:

In cei 19 ani de activitate in domeniul medical, am avut ocazia de a contribui la imbunadtdtirea calitatii

actului medical prin:
a) activitatea clinica ca si medic,
b) activitate didactica la UMF “Carol Davila”, Bucuresti,

¢) politici de sdndtate, respectiv Legea Preventiei in Diabet (proiect coordonat), diverse alte activititi ce
au vizat sdndtatea publicd, derulate din pozitia de presedinte al Comisiei Nationale de Diabet,



d) dezvoltarea de programe de educatie medicala (coordonare manifestari internatioale-Congres Central
European Diabetes Association 2023) precum si diverse manifestari nationale,

e) alte activitsti: organizarea de studii complementare in diabetologie pediatrica(proiect coordonat .

Aceste activititi mi-au oferit o experientd valoroasa atat asupra provocdrilor cu care se confruntd colegii

nostri cat si asupra nevoilor pacientilor.

Consider c3, prin implicarea mea in cadrul Consiliului Colegiului Medicilor Bucuresti si n Adunarea

Generald Nationald a CMR, pot contribui la:

- Promovarea unor standarde ridicate de practicd medicald si deontologie profesionala.

- Imbuné&titirea conditiilor de lucru pentru medici si a relatiei acestora cu institutiile de sanatate.

Sustinerea programelor de educatie medicald continud si dezvoltare profesionald.

- Reprezentarea intereselor medicilor in raport cu autoritdtile.

Competente si valori:

Am dobandit o serie de competente relevante, precum leadership, capacitatea de a lua decizii in situatii
complexe, abilitdti de negociere, cunostinte de management sanitar, care consider cd sunt esentiale
pentru pozitiile pentru care am aplicat sd candidez, in plus, ma ghidez dupi valori fundamentale, precum
integritatea, transparenta si respectul pentru demnitatea umana si profesionald.

Obhiective:

Dac3 voi avea onoarea sa fiu aleasd, Imi propun sa:

- Dezvolt un dialog constant cu membrii Colegiului pentru a identifica si solutiona problemele cu care

acestia se confrunta.

- S initiez proiecte care sa sprijine interesele medicilor in raport cu exercitarea profesiei medicale.



- Contribui la elaborarea si implementarea unor politici care sa asigure o educatie medicald continua de

calitate,

- Dezvoltare de proiecte internationale Tn sprijinul profesiei medicale intre organizatii ale medicilor de la
nivel international si CMMB, respectiv CMR.

Sunt convinsd ca experienta si dedicarea mea vor aduce un aport semnificativ in activitatea Consiliului
Colegiului Medicilor Bucuresti si a Adunarii Generale a Colegiului Medicilor din Romania si cd alaturi de
colegii medici putem face pasi importantiin directia imbunatatirii activitatii mediculuin raport cu sistemul

medical romanesc.

Va multumesc pentru atentia acordata candidaturii mele si astept cu interes oportunitatea de a contribui
la misiunea Colegiului Medicilor Bucuresti precum si a Colegiului Medicilor din Romania.

Cu stima si respect,

Semnat digital de Anca Mifaela
Pantes-St0ian
DN cxf0,

Anca Mihaela Pantea Stoian

Data: 2024.09.02 00:03:10 0300
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Cuririculum vitae
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Nume /Frenume
Adreséa(e)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tati)

___Domeniul ocupational

PANTEA STOIAN ANCA MIHAELA

Roména

(' orcid.org/0000-0003-0555-526X
H:-5799-2017

~ Experienta profesionald
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" Conf.univ. Disciplina de Diabet, nutritie si boli metabolice, Facultatea de

Medicind Generala”UMF Carol Davila”, Institutul National de Diabet,
Nutritie §i boli metabolice ,,N.C.Paulescu” Bucuresti -Roméania (martie
2019-prezent)

Conf.Univ. , sef Disciplina Igien&,Facultatea de Medicina Dentara,”UMF
Carol Davila” Bucuresti -Roménia (martie 2019-prezent)

Habil. Conform ordin Minister Educatie si cercetare nr.5460/4.12.2019
Sl.univ. Disciplina de Diabet, nutritie si boli metabolice, Facultatea de
Mediciné Generala”UMF Carol Davila”, Institutul National de Diabet,
Nutritie si boli metabolice ,N.C.Paulescu” Bucuresti -Roménia (martie
2018-prezent)

Coordonator grup experti Diabet responsabili cu elaborarea punctelor de
vedere tehnice asupra documentelor aflate in dezbatere la nivel comunitar
si asigurarea reprezentdrii la reuniunile structurilor de lucru ale institutiilor
Uniunii Europene, Bucuresti, Ordin nr. 383, 31 mai 2018

Vicepresedinte Central European Diabetes Association (CEDA)(2022-
prezent)

Membru Consiliul Global EASD(2024-prezent)

Presedinte Comisie Nationala de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,Ministerul
Sanatatii, Romania.(2022-prezent)

Coordonator National al Programului National de Diabet (2022-prezent)
Coordonator National atestat studii complememntare-Diabetologie Pediatrica
Vicepresedinte Comisie National& de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice,Ministerul Sanatatii , Romania.(2017-2022)

Membru Comisie Nationald de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice,Ministerul S&natatii , Roménia (iulie 2015-2017)

Medic competenta in ecografie generala, certificat C nr.045054/2019
Ministerul Sanétatii , Romania (2017-2018)

As. univ. Catedra De Igiena Si Ecologie Medicald, ,”UMF Carol Davila”,
Bucuresti -Roménia (2014-martie2018)

Prep.univ. Catedra De Igiena $i Ecologie Medicald, ,”UMF Carol Davila”,
Bucuresti -Roménia (2005-2014)

Masterand sanatate publica, Teza de absolvire:,,Plan de management
“Imbunatatirea structurii i organizérii institutului national
N.CPaulescu”2015-2017.

Medic primar igiend, UMF ,,Carol Davila” Bucuresti-Roménia (2014-
prezent)

Medic specialist diabet nutritie §i boli metabolice, UMF ,Carol Davila”,
Bucuresti, -Roménia(2014-2020)

Medic primar diabet nutritie si boli metabolice, UMF ,Carol Davila”,
Bucuresti, -Roméania(2020-prezent)

Doctor in stiinte medicale din 2014, teza cu titlul: , Optimizarea
diagnosticului s tratamentului pancreatitelor cronice”, Bucuresti, -
Romaénia

Medic rezident diabet, nutritie si boli metabolice (2011-2014),INDNBM
N.C.Paulescu, Bucuresti

Medic specialist igiena, UMF ,,Carol Davila”, Bucuresti —~Roméania{2009-
2014)

Medic rezident igiend, UMF ,Carol Davila”, Bucuresti-Roméania(2005-
2009)

Medic atestatin estetica minim invaziva,CMB, Bucuresti -Romania(2007-




ctivitati si resnonsahbilitdii nrincinale functie
ciivitai girespongabiliiaii principaie funciie

clipale

didactica

i -sustinere lucrari practice i cursuri specifice disciplinelor di

prezent)

25, Expertsuperior departament Politicl in Domeniul Medicamentulul,
Ministerul S&natatii, Romania (2008-2012)

26. Medic stagiar chirurgie digestiva superioara, SUUB, Bucuresti-
Roménia(2004-2005)

27. Masterand in ,Morfologia normalé si patologica a structurilor anatomice”,
Teza de absolvire:"Modificari histologice ale parenchimului pancreatic in
diabetul indus alloxanic”, Universitatea ,,Ovidius”, Constanta (2002-2003)

28. Student Facultatea de Medicina generald, Universitatea ,,Ovidius”,
Constanta (2001-2004)

het, nuiritie gi boli

sSustihereucran praciice

a
' metabolice anul V Medicina Generala precum gi igiend anul IV Medicind Dentara

-activitate predare curs medici rezidenti in specialitatea Diabet, Nutritie si Boli Metabolice,
medici rezidentiin alte specialitdtiin cursul stagiului de diabet, nutritie §i boli metabolice.

-organizarea de cercuri de Indrumare lucréri de diploma, teme de studiu in

domeniul diabetului si igienei

-indrumare lucréri licentd Facultatea de Medicind Generald si Facultatea de Medicina

| Dentara-20 lucréri

-membru in comisiile de finalizarea de studii-licentd, coordonare lucréri de licenta

| -membruin comisiile de admitere UMF Carol Davila

-membru in comisii de examen specialitate, primariat, cadre universitare,
 examene post specialist

Tiput é&fﬁté;ii sau sectorul de activitate

functie publica

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

| Medicina

-elaborare de strategii de sanatate in domeniul diabetului

. -elaborare si implementare de politici in domeniul diabetului

-elaborare de protocoale medicale in domeniul diabet
-elaborare curricule in specialitate

-elaborare ghiduri medicale in specialitate
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‘L Sanitate
| dnvatamant o S
Educatie si formare 1. Facultatea de Medicind generald, Universitatea ,,Ovidius”, Constantaw(2001-
2004), diploma de doctor medic nr.119/2005
2. Masterat stiinte morfologice, Diploma de masterat nr.152/2004, Universitatea
,Ovidius”, Constanta !
‘ 3. Medic stagiar chirurgie digestiva superioard,SUUB, Bucuresti-Romania(2004- i
' 2005) ]
4. Medic rezident igiend, UMF ,Carol Davila”, Bucuresti -Romania(2009-2014), '
certificat medic specialist nr.1580/2009 r
i 5. Medic primar igiend UMF ,Carol Davila”, Bucuresti -Romania(2014-prezent), :
certificat de medic primar nr.1124/2014
6. Medic specialist diabet nutritie si boli metabolice, UMF ,Carol Davila”, |
Bucuresti, -Romania(2014-prezent), certificat prin Odin MS nr.1133/2014 |
7. Studii Doctorat UMF ,Carol Davila” Bucuresti, (2014), diploma de doctor in |
medicina nr.570/2015. -




o 8. Master sanatate pub'.icésicert'wficm de absolvires a Managementului serviciilor
de sdndtate, nr.A/000822/2015
9. Competenté in ecografie generald, certificat nr.233/2018
|
) 7 P 'Ab'li‘béreérsister'nutui de controlin bu‘ri'cté critice HACCP in unitatile cu profil élirhéntaf,

Cursuri de pregatire de scurtd duratd | UMF CAROL DAVILA, Bucuresti, 2006
2 Curs Endocrinopediatrie, Societatea Romana de Endocrinologie, Bucharest, 2011
. 3. EASD POSTGRADUATE COURSE,Current concepts inthe treatment of diabetes and its
complications, Berlgrade, Serbia, 2011
\ 4. EU-CDA 2013-Management of Diabetes in Patients with Cardiovascular Disease, UMF
l CAROL DAVILA, SOCIETATEA ROMANA DE CARDIOLOGIE, Bucharest, 2013
| 5.Program de dezvoltare personala pentru medici, IPODD, 2015

‘ 6. Curs SCll and SAP Therapy, Initiate Phase Training, Bucuresti, 2018

Nivelulin clasificarea nationald sau |
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Aptitudini si competente personale

Limba(i) materna(e) | Roména . _
Limba(j) stréind(e) cunoscutd(e) = o e |
| - Autoevaluare | intelegere | Vorbire | Scriere |
Niveleuropean(*) | |  Ascultare | Citire | Participare la ~ Discurs oral |  Exprimare |
L - B ! __.i_conversaie | |  scrisd
Limba englezd | i i B1 B B1 8] B1 B1 ’ I B1 )
L 1] Kl | ]
| } I Atestat : | : | ‘;
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Lo ez . b o
J 422017 1 b ‘ -
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| ‘ | CAROL - L !
! | DAVILA ! | L

- (*) Nivelul rului Eur mun de Referint3 Pentru Limbi Stréine

-excelente capacitati de interactiune cu studentii, medicii rezidenti

-bune capacitati de mediere si negociere

Competente §i aptitudini organizatorice | -leadership-coordonare deech_lp_émal mariin cadrul nHéii'miLﬂt'arbroiec’te -
-buna capacitate organizatorica, fiind membru in comitete de organizare congrese,

' evenimente

| -foarte bune capacita{i de implementare si negociere/mediere strategii si politici de
sanatate

-buna capacitate de lucru in echipé, cu studentii si cadrele universitare

Competente si aptitudini de

e : - Utilizator i dent
utilizare a calculatorului i . i _a _omdepen -
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~ Competente si abilitati sociale | -foarte bune abilitasi de comunicare, obfinute in urma absolvirii masterului de diplomatie




Alte competente si aptitudini

Permis(ej de conducere

Alte informatii

-Bun mentor -ca asistent universitar i lector, fiind responsabiléd cu instruirea i
formarea studentitor
Categoria permisului de conducere | B

Activitatea de cercetare s-a dezvoltat pe mai multe domenii de interes

v Evaluarea stesului oxidativ i indicatiile farmacologice ale

antioxidantilor in patologia cronicé;
v Onconutritia si legatura dintre nutritie si patologia oncologicé
v Complicatiile diabetului zaharattip1 $i 2 i noile ahordéari terapeutice ale
acestora

v Nutritia pacientului cronic dar sia persoanelor sanatoase
Liniile de cercetare enumerate au fost aplicate in cadrul unor proiecte de cercetare
fundamentald, dar si de dezvoltare a resurselor umane: Asistent manager i Expert
termen scurt (2012-2013): Project POSDRU nr. 63/3.2/5/20596 Funding: ESF Research
area: Priority 3. Project Title: "Training and Prevention for a Healthy Life" held in the
Human Resources Development Operational Programme, Priority Axis 3 "Increasing
adaptability of workers and enterprises” and runs for three years, 2009-2011. Authority:
Romanian Ministry of Health; Member: Cost Action CA16112 —Personalized Nutrition in
aging society: redox control of major age-related diseases (2017-2021) Director proiect:
Prof Mustapha Cherkaoui Malki; Proiect « Materiale inteligente pentru aplicatii
medicale”, nr. 33PCCDI/2018, subproiectul nr.5 cu titlul « Biosenzori electrochimici
utilizand nanoarhitecturi 1D » - Membru. Durata contractului este de 30 luni (02.03.2018
-31.08.2020), Responsabil Proiect: Conf. Dr. Teodor Nicolescu.
Directiile de cercetare descrise mai sus precum i studiile clinice desfasurate in
Institutul National de Diabet, Nutritie i Boli Metabolice “N.C.Paulescu” Bucuresti, au
avut drept rezultat; peste 300 articole publicate in reviste indexate ISI cu factor sau fara
factor de impact, peste 70 articole BDI sau acreditate CNCSIS, roménesti gi
internationale; 20 de postere si comunicari stiintifice prezentate la conferinte nationale
si internationale, indice Hirsh =32; participarea ca Linvited speaker”, ceea ce a implicat
sustinerea a 200 prelegeri in cadrul a diferite conferinte nationale siinternationale;
organizarea si coordonarea de manifestari gtiintifice internationale si desfasurarea de
activitati ca membru al comitetului local de organizare; membru in comitete editoriale
Tn peste 10 reviste nationale si internationale gi recenzor a peste 12 reviste
internationale si nationale.
De asemenea, a elaborat in calitate de autor si coautor peste 8 carti nationale si
internationale si a fost distinsé cu peste 16 premii nationale i internationale.

Data 01.09.2024
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Semnatura

Anca Mihaela Pantea Stoiar%b




